
 
 

 

 

Arte de Viver 

Atividade Valor p/Sessão 

Tai Chi 18€ 

Pintura Criativa 22€ 

Circuito de Fitness 20€ 

 

Outros Serviços 

Serviço Valor 

Consulta de Psicologia 1ª sessão 35€ | Sessões seguintes 25€ 

Aluguer de Espaço 15€ 

 

 

Informações Adicionais 

 

• Aquando da inscrição, será cobrado o valor de 24€, pago uma única vez. Em caso 

de suspensão tendo em conta um período superior a 6 meses, o valor da inscrição 

será cobrado novamente no ato da reinscrição. 

 

• A comparticipação familiar é variável de acordo com a avaliação casuística, em 

função das caraterísticas do território, das atividades e dos serviços prestados 

aos utentes. 


